PREPARATION DE LA VISITE DE LA MATINEE DE L’ORIENTATION

	Prénom :                                      NOM :                                                Classe :



Mon projet post bac
	Métier envisagé (à défaut centres d’intérêt) :






Tableau récapitulatif des salles par secteur
Après échange avec vos professeurs, indiquer dans les cases ci-dessous les professionnels ou les étudiants que vous souhaitez rencontrer (3 choix minimum/5 maximum)
	Choix n°1 :


	

	Choix n°2 :


	

	Choix n°3 :


	

	Choix n°4 :


	

	Choix n°5 :




Après la visite
	Le métier que vous envisagiez vous convient-il encore ?
Pourquoi ?






	Avez-vous de nouvelles idées de métier, si oui lesquelles ?






Quelles études post-bac envisagez-vous désormais ?
	




DOCUMENT A REMETTRE A LA FIN DE LA MATINEE DANS LES CASIERS DE votre professeur principal  A LA SORTIE DU LYCEE

Pour préparer votre venue à la matinée de l’orientation, repérez les secteurs/intervenants qui vous intéressent, et réfléchissez aux questions que vous allez poser !
Des idées pour échanger avec les professionnels :
Quelles sont les principales missions dont vous avez la charge ?
Comment se déroule une journée type ? Comment se répartit votre temps de travail ?
Avec quels autres métiers ou quels services travaillez-vous au quotidien ? 

Quelles sont les compétences et les qualités nécessaires pour ce métier ? 
Quel a été votre premier métier, ou votre premier poste dans ce métier ? Comment avez-vous évolué pour accéder à l’emploi que vous occupez actuellement ?
Comment votre métier a-t-il évolué ?

Qu’est-ce qui vous motive dans votre exercice professionnel ? Quelles satisfactions en retirez-vous ?
Quelles sont vos conditions de travail ? Quelles contraintes sont liées à votre métier (gardes, horaires, déplacements, pression…) ? 
Quelle était votre rémunération à vos débuts professionnels ?

Des idées pour échanger avec les étudiants :
Quelles étaient tes spécialités en terminale ?
Pourquoi as-tu intégré cette formation ? Comment es-tu arrivé(e) là ?
Qu’est-ce qui t’a le plus surpris(e) quand tu as commencé tes études supérieures ? Qu’as-tu trouvé difficile ?
Quelle est la charge de travail, quelle est la part de formation théorique/pratique ?
Quel(s) métier(s) penses-tu exercer après ? 
Quels conseils donnerais-tu à un(e) élève qui voudrait suivre cette formation ?


Les professeurs principaux de terminale et les professeurs de spécialité sont présents 
toute la matinée au 3° niveau de l’établissement.

Après ce samedi……
Les professeurs principaux sont vos premiers interlocuteurs, n’hésitez pas à les solliciter. 

Vous pouvez prendre contact avec les Psychologues de l’Education Nationale
du CIO de Boulogne-Billancourt, permanences au lycée les lundi et jeudi

[bookmark: _GoBack]


www.monorientationenligne.fr
Permanence du lundi au vendredi 10h-20h 
07 77 77 12 25
Le Site web du lycée onglet « Orientation » : http://www.lyc-dumas-st-cloud.ac-versailles.fr/spip.php?rubrique118
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