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20 Nuances de Socio

Voici ci-dessous une liste de livres adaptés aux éléves de premiére et/ou terminale qui suivent la spécialité SES.
Leurs points communs : des formats courts (entre 120 et 370 pages), des contenus accessibles, des
questionnements en lien avec le programme. Bonne lecture !

Amsellem-Mainguy, Yaélle. 2023. Les filles du coin: vivre et grandir en milieu rural. 2e éd. enrichie d'une po
stface. Paris: Sciences po, les presses, 272 p.

Beaud, Stéphane. 2020. La France des Belhoumi: portraits de famille, 1977-2017. Paris: la Découverte, 422 p.

Bessiére, Céline, et Sibylle Gollac. 2022. Le genre du capital: comment la famille reproduit les inégalités. Nouvelle
éd. Paris: la Découverte, 323 p.

Darmon, Muriel. 2015. Classes préparatoires: la fabrique d’une jeunesse dominante. Paris: la Découverte, 325 p.
Delpierre, Alizée. 2022. Servir les riches: les domestiques chez les grandes fortunes. Paris: la Découverte, 200 p.
Détrez, Christine. 2024. Crush: fragments du nouveau discours amoureux. Paris: Flammarion, 186 P.

Ernaux, Annie. 1974. Les armoires vides. Paris: Gallimard, 171 p.

Ernaux, Annie. 2002. La Place. Paris: Editions Larousse, 149 p.

Faury, Félicien. 2024. Des électeurs ordinaires: enquéte sur la normalisation de I'extréme droite. Editions du Seuil,
240 p.

. Goffman, Alice, Didier Fassin, et Sophie Renaut. 2020. L’art de fuir: enquéte sur une jeunesse dans le ghetto.
Editions du Seuil, 368 p.

Herlin-Giret, Camille. 2019. Rester riche: enquéte sur les gestionnaires de fortune et leurs clients. Lormont: Le
Bord de 'eau, 192 p.

Jounin, Nicolas. 2009. Chantier interdit au public: enquéte parmi les travailleurs du batiment. Paris: la Découverte,
274 p.

Jounin, Nicolas. 2016. Voyage de classes: des étudiants de Seine-Saint-Denis enquétent dans les beaux
quartiers. Paris: la Découverte, 248 p.

Lahire, Bernard. 2022. Enfances de classe: de I'inégalité parmi les enfants. Paris: Editions Points, 1212 p.
(sélectionner un portrait d’enfant)

Lignier, Wilfried, et Julie Pagis. 2017. L’enfance de I'ordre: comment les enfants pergoivent le monde social. Paris:
Seuil, 314 p.

Mears, Ashley, et Marc Saint-Upéry. 2023. Very important people: argent, gloire et beauté enquéte au coeur de la
jet-set. Paris: la Découverte, 300 p.

Peugny, Camille. 2013. Le destin au berceau: inégalités et reproduction sociale. Paris: la République des idées
Seuil, 111 p.

Pingon, Michel, et Monique Pingon-Charlot. 2003. Sociologie de la bourgeoisie. Nouv. éd. Paris: Ed. la
Découverte, 120 p.

Pingon, Michel, et Monique Pingon-Charlot. 2014. La violence des riches: chronique d’une immense casse
sociale. Nouvelle éd. Paris: la Découverte, 120 p.

Pudal, Romain. 2020. Retour de flammes: les pompiers, des héros fatigués. Paris: la Découverte, 190 p.



